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「自転車で走りやすい道路にしてほしいなぁ」

私たちは、家族や地域、学校や職場など、さまざまな場で暮らしていますが、私

たちの暮らしをよくするためには、私たちの意見を反映させてくれる、代表者が必

要であり、その代表者を決めるのが「選挙」なのです。

どのような代表者を選ぶかによって、私たちの暮らしは大きく変わってきます。

だからこそ、選挙で投票をすることを通じて、政治に参加するということが大切な

のです。

2



日本では1890（明治23）年に初めて衆議院議員選挙が行われました。この頃、

選挙権を持っていたのは直接国税15円以上を納める満25歳以上の男子に限られて

いたため、有権者の数は人口の1.1％とごく少数でした。

1925（大正14）年には、満25歳以上の全男子に選挙権が認められ、納税要件は

なくなりました。有権者の数は、改正後の1928（昭和3）年の衆議院議員選挙では

人口の20.0％と大幅に増えました。この時から男子普通選挙となりました。

1945（昭和20）年、女子にも選挙権が認められ、満20歳以上の人すべてが選挙

権を持つようになりました。有権者の数は、改正後の1946（昭和21）年の衆議院

議員選挙では人口の48.7％でした。この時から普通選挙となり、現在に至ってい

ます。

※2015（平成27）年6月17日、選挙権年齢を満18歳以上に引き下げることが国会で決まりました。
　2016（平成28）年夏の参議院議員選挙から適用される見通しです。
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選挙の種類 定数 任期 選び方選挙権
（選ぶ権利）

被選挙権
（立候補する資格）

地
方
選
挙

国
政
選
挙

小選挙区制
大選挙区制

※

※

※

※2016（平成28）年夏の参議院議員選挙から選挙権年齢は18歳以上になる見通しです。
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全国295の選挙区ごとに行われ、有権者は
候補者名を記載して投票します。

全国11の選挙区（ブロック）ごとに行われ、有権者は
政党名を記載して投票します。

各都道府県単位で行われ、有権者は
候補者名を記載して投票します。

全国を単位に行われ、有権者は
政党名または候補者名を記載して投票します。

衆議院と参議院の比例代表選挙では、各政党
に議席を配分する際に「ドント式」という方式が
用いられています。
ドント式は、各政党の総得票数（参議院の場
合は候補者名による投票を含む）をそれぞれ
1,2,3,4…と自然数で割っていき、得られた数字
(商)の大きい順に議席を配分する方式です。

ド
ン
ト
式
の
計
算
例
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※

※

※2016（平成28）年夏の参議院議員選挙から18歳未満になる見通しです。
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金
沢
市
長
選
挙
模
擬
投
票
候
補
者

金
沢
市
長
選
挙
模
擬
投
票

金沢市長選挙に 3人の立候補がありま

した。
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これは、金沢市の投票率（※注）と「統一地方選挙」（地方選挙を4年に1回、全国

一斉に行うもの）の時の全国の投票率の平均をグラフにしたものです。全国平均と

比べて金沢市の投票率は低いですね。

市長・市議会議員選挙の投票率
（統一地方選挙時の平均と金沢市）

1947  1951  1955  1959  1963  1967  1971  1972  1975  1976  1979  1982  1983  1986  1987  1990  1991  1994  1995  1998  1999  2002  2003  2006  2007  2010  2011  2014  2015

※投票率とは？・・・有権者の中で、投票した人の割合をパーセント（％）で表したものです。
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 年代別に投票率をみると、20-30代の若い有権者の投票率が低いことが分かりま

す。これは金沢市だけのことではなく全国的な傾向なのですが、どうして若い有権

者は投票に行かないのでしょうか？ 

 このグラフは、平成24年に金沢市内の有権者の2000人の方にアンケートをして

過去に投票に行かなかった理由をお聞きした結果です。20-30代の若い有権者は、

どのような理由で投票に行かない人が多いでしょうか？  

金沢市長選挙（平成26年10月5日）の年代別投票率
（抽出した投票所の集計）

20～ 24歳　25～ 29歳　30～ 34歳　35～ 39歳　40～ 44歳　45～ 49歳　50～ 54歳　55～ 59歳　60～ 64歳　65～ 69歳　70歳以上

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

病気などの身体の都合で行けなかったから

選挙結果が予想できるような
選挙だったから

選挙の争点や候補者や政党についての
情報がなく、よく分からなかったから

やむをえない用事があったから

自分一人が投票しても結果は変わらず、
同じだから

どの候補者・政党もたいして
違いが無いから

面倒だから

どの候補者・政党にも期待できないから

その時の選挙にあまり関心がなかったから

投票に行かなかった理由（複数回答あり）

70歳以上

40-60代

20-30代
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金沢市全体の投票率
47.0 ％

金沢市内の投票所と市長選挙（平成26年10月5日）の投票率

次のグラフは、地域（投票所）ごとの市長選挙の投票率をグラフにしたものですが、

みんなの住んでいる地域の投票率はどうですか？
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