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金沢からひとめぐり

AROUND KANAZAWA
アラウンドかなざわ

金

沢
—東京間が約 2 時間30分に

!平成２６年度末

北陸新幹線
金沢開業予定!



金沢市 金沢城公園・石川門
3加賀百万石の威容を今に伝え
る金沢城公園の石川門は桜のス
ポットとして知られています。

076-234-3800（石川県金沢城・
兼六園管理事務所） 金沢市丸
の内  P.18 A-2 B-2

世界の凧の祭典
2毎年 GW には、内灘海岸に世
界各国の凧が大集合。迫力満点
の大凧は必見です。

076-286-6716（内灘町生涯学
習課） 5 月 3 日・4 日  P.17 
A-1

世界の凧の祭典内灘町内灘町 内
うちなだ

灘海岸
4海水浴やジェットスキー、サー
フィンなど、多彩なマリンスポー
ツでにぎわう内灘海岸。

076-286-6708（内灘町産業振
興課）  P.17 A-1〜2
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野々市市
野々市
じょんからまつり

5毎年夏の恒例行事。総踊りで
は観客も参加し、2000 人 近い
踊りの輪が完成します。

076-227-6082（野々市市産業
振興課）  P.17 A-3

かほく市

妙鏡寺つつじ園妙鏡寺つつじ園妙鏡寺つつじ園
1リュウキュウツツジを中
心に多くのツツジが一斉に
花を咲かせます。

ツツジの見頃は 5 月上旬 
かほく市多田ホ 49 

P.17 B-1

津幡町 ひまわり村
6 2.3ha を約 35 万本のひま
わりが埋め尽くします。ひま
わりで作った全長 1km の黄
金色の迷路も登場。

076-288-4424（河北潟水
土里ネットかんたく） 7 月
下旬〜 8 月上旬 津幡町

P.17 B-1

春春春春春春春春春春春春
夏夏



かほく市 紋
もんべいがき

平柿
9宝達山麓の恵みである大きな
紋平柿は、まろやかな甘みとや
わらかな食感が特徴。

獅子舞
8町内の各集落で開かれる秋祭
りでは、加賀獅子と言われる勇
壮な獅子舞が見られます。

津幡町

7

11 10 9

3

白山市 雪だるままつり
11 白山市桑島・白峰地区では、
住民が手がけたユニークな雪だ
るまがまち中を飾ります。

076-259-2011（白山市白峰支
所） 1 月下旬〜 2 月上旬 白
山市桑島、白峰   P.16 A-4

白山市 スキー場
10 白山麓にはスキー場も数多く、
初心者から上級者まで楽しめる
コースがそろっています。
  P.16  A-3 B-3

白山市

白山スーパー林道
7 石 川 県と岐 阜 県 を 結 ぶ
33.3km の有料道 路。紅 葉
を縫って走るドライブが人気
です。

076-256-7341（白山スー
パー林道石川管理事務所）

供用期間は 6 月上旬〜 11
月 10 日 白山市中宮〜岐
阜県白川村  P.16 B-3

冬冬

秋秋
金沢市 兼六園

雪の重みから樹木を守るた
めに行う雪吊りは、北陸なら
ではの冬の風物詩と言えます。

076-234-3800（ 石 川 県 金
沢城・兼六園管理事務所）
金沢市兼六町  P.18 B-2

8

12
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金沢市 長町武家屋敷跡界隈	❸
細い路地や黄土色の土塀が続く長町は加賀
藩士が住居を構えたエリア。見学できる屋敷
もあり、武士の暮らしぶりを感じられます。

 076-232-5555（金沢市観光協会）  金沢
市長町界隈 JR 金沢駅東口から北陸鉄道
バス片町方面行きで香林坊下車、徒歩 5 分 

P.18 A-2

金沢市 金石・大野のまちなみ	❹
港町として栄えた金石や大野には、往時
を偲ばせるまちなみが残されています。ま
た、大野は、醤油の産地としても有名で、
風情ある醤油蔵が並びます。

 076-232-5555（金沢市観光協会）  金
沢市金石・大野 JR 金沢駅から徒歩 5
分の北陸鉄道バス六枚町バス停から金石、
大野、大野港行きに乗車 P.17 A-2

内灘町

恋人の聖地	❷
「ＬＯＶＥ＆ＢＥＡＣＨ／
サンセットブリッジ内灘」

内灘海岸とサンセットブリッジ内灘周辺は、
「恋人の聖地」に選ばれており、ロマンチッ

クな景観が楽しめます。
076-286-4200（内灘町観光協会）  内灘

町内灘海岸周辺 JR 金沢駅隣接の北陸鉄
道浅野川線金沢駅から内灘行きで終点下車、
内灘駅から北陸鉄道バス金沢医科大行きで
終点下車、徒歩1分。または内灘駅からコミュ
ニティバスでサンセットパーク下車  P.17 
A-1

内灘町

サンセットブリッジ内灘	❶
全長 344m の斜張橋はまちのランドマーク。
日本海に沈む夕日はもちろん、日没から午
後 9 時までのライトアップもオススメです。

076-286-6710（内灘町都市 建 設 課）  
内灘町大学 1 丁目〜宮坂  JR 金沢駅隣接
の北陸鉄道浅野川線金沢駅から内灘行きで
終点下車、内灘駅から北陸鉄道バス金沢医
科大行きで終点下車、徒歩 1 分。または内
灘駅からコミュニティバスでサンセットパー
ク下車すぐ  P.17 A-1
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5

県内で 最も大きい潟で、
湖面を鮮やかに染める朝
焼けや夕焼けの美しさは
格別。バードウォッチング
のスポットとしても知られ
ています。

076-289-3508（河北潟
沿岸土地改良区）  津幡
町、 内 灘 町、 か ほく市、
金沢市一帯 P.17 A-1

河
か ほ く が た

北潟	❾

野々市市 喜多記念館	❽
県内に残る町家の中で最も古い重要文
化財。縦格子が印象的な外観など、加
賀の典型的な町家造りの姿を今に伝え
ています。

 076-248-1131 9:00 〜 17:00 無休 
 大人 400 円、小人 300 円  野々市市

本町 3-8-11 JR 金沢駅より北陸鉄道バ
ス野々市車庫行きで野々市本町三丁目下
車、徒歩 3 分。または北陸本線で JR 野々
市駅下車、野々市駅からコミュニティバス
で喜多記念館下車すぐ P.17 A-3

金沢市
金沢 21世紀
美術館	❺

もはや金沢観光には外せない定番
スポット。気鋭のアーティストが生
み出す現代アートの世界に、あな
たもきっととりこになるはず。

 076-220-2800  有 料 ゾ ーン
10:00 〜 18:00（金・土曜は20:00）、
無料ゾーン 9:00 〜22:00 月曜（祝
日の場合は次の平日） 、年末年始 

 無料（美術館主催の展覧会は
有料）  金沢市広坂 1-2-1 JR
金沢駅東口から北陸鉄道バス本
多町経由東部車庫方面行き、ま
たは城下まち金沢周遊バスで広坂
下車、徒歩 2 分 P.18 A-2

金沢市 金沢能楽美術館	❻
金沢の能楽は加賀宝生として独自の発展
を遂げています。同館では、能面や装束
の展示を通して、その歴史や魅力を発信し
ています。

 076-220-2790 10:00 〜 18:00 月曜
（祝日の場合は翌日） 、展示替期間  一

般 300 円、高校生以下無料   金沢市広
坂 1-2-25 JR 金沢駅東口から北陸鉄道
バス本多町経由東部車庫方面行き、また
は城下まち金沢周遊バスで広坂下車、徒
歩 2 分 P.18 A-2

白山市 松任中川一政
記念美術館	❼

市ゆかりの洋画家・中川一政の
油彩や岩彩、陶芸などを所蔵。
文化勲章受章者で画壇に大きな
足跡を残した一政の作品を堪能
できます。

076-275-7532 9:00 〜 17:00  
月曜（祝日の場合は翌日）  

一般 200 円、高校生 100 円、中
学生以下無料（団体 20 名以上は
半額）  白山市旭町 61-1 JR
金沢 駅から北陸本線で JR 松任
駅南口下車すぐ P.17 A-3



6

クラフト創造都市・金沢
金沢市は平成 21年、ユネスコ・クラフト創造都市の認定を受けました。市内には、
金沢箔の博物館である金沢市立安江金箔工芸館や、地元作家の作品を販売している
金沢・クラフト広坂などがあり、手仕事のまちとして、国内外に発信しています。

金沢市立安江金箔工芸館	
町家の蔵をイメージし、平成 22 年秋に移転オープン。
金箔の美術品の数々から、1 万分の 1mm の中に込
められた職人の情熱を感じられます。

076-251-8950 9:30 〜 17:00 展示替期間
一般 300 円、65 歳以上 200 円、高校生以下無料

 金沢市東山 1-3-10 JR 金沢駅東口から城下ま
ち金 沢 周遊 バ
ス・北 陸 鉄 道
バ ス・JR バ ス
で橋場町下車、
徒 歩 5 分  
P.18 B-1

金沢・クラフト広坂 
伝統工芸の宝庫金沢には、20 を超える希少な伝統
工芸が今も息づいており、それらを一堂に集めていま
す。暮らしにマッチした粋な世界を楽しめます。

076-265-3320 10:00 〜 18:00 月曜（祝日の場
合は翌日）  金沢市広坂 1-2-25（金沢能楽美術館内） 

JR 金沢駅東口から北陸鉄道バス本多町経由東部車庫
方面行き、または
城下まち金沢周遊
バスで広坂下車、
徒歩2 分 P.18 
A-2
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金沢市 加賀友禅
加賀独特の梅の木を材料とした染織等が
源流となり、宮崎友禅斎により基礎が築か
れました。草花を中心とした写実的な絵画
調の絵柄は、京友禅の文様的な画風とは
対照的です。

金沢市 金沢仏壇
浄土真宗が人々の生活に深く根をおろす金
沢の仏壇の需要に応えたのが、木地師、
塗師、蒔絵師、彫刻師、金具師などの職
人たちです。あらゆる技法が駆使され、金
沢の伝統工芸の集大成とも言えます。

金沢市 金沢箔
その歴史は、安土桃山時代に遡りますが、
明治以降、技術の高さや水質の良さから急
速に発展しました。現在、全国生産高のう
ち、金箔は 99%以上、銀箔・洋箔は 100%
が金沢産です。

白山市 ひのき細工・
こつら細工

白山麓に伝わる素朴でぬくもりある工芸品。
こつら細工はマタタビの木を材料に編まれ
ます。

金沢市 金沢九谷
細密画と盛絵具、独特の赤を特徴としてお
り、細やかな筆遣いは、豪華な気品と風
格を感じさせます。

白山市 美川仏壇
室町時代に京都から伝わりました。磨き抜
かれた匠の技から生まれる、荘厳で華麗な
仏壇です。

金沢市 白山市 加賀繍
ぬい

室町時代、仏前の打敷などの装飾技法とし
て伝わりました。藩政時代には、藩主の陣
羽織などに用いられたことで、より高度な
技法が発達しました。

金沢市 金沢漆器
貴族文化の優美さに武家文化の力強さが
加わった独自の漆芸として確立され、大量
生産ではない、茶道具などの一品制作を
特徴としています。

白山市 牛
うしくびつむぎ

首紬
白山麓の白峰地区で 800 年以上続く伝統
の技。昔ながらの技法を守り、糸づくりか
ら織りまで一貫生産されています。
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かほく市 賀茂神社	❺
約 1500 年前にまでさかのぼると
言われる歴史を誇る神社で、市
内の多くの地域の総鎮守。正月
などには多くの参拝客でにぎわ
います。

076-285-0365  かほく市横
山リ 119-1 JR 金沢駅から北陸
本線・七尾線で JR 横山駅下車、
徒歩 10 分   P.16 B-1

河合谷・大滝	❹
高低差約 20m、幅約４ｍの大滝
が流れ落ちる光景は、神々しさを
感じるほど。夏には滝見舞台が登
場し、流しそうめんが味わえます。

076-288-2129（ 津 幡 町 観 光 協
会）  津幡町牛首 JR 金沢駅か
ら北陸本線で JR 津幡駅下車、津
幡駅から車で 30 分  P.16 B-1

津幡町

特集	テーマ2

癒す
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白山市 白
しらやま

山比
ひ め

咩神
じんじゃ

社	❸
全国に約 3000 を数える白山神社の総
本宮で、創建から 2100 年以上を誇る厳
かな雰囲気が漂っています。数々の文化
財を集めた宝物館も必見。

076-272-0680 9:00 〜 16:00（4
月〜 10 月）、9:30 〜 15:30（11 月）
12 月〜 3 月冬 季 休 館 宝 物 館 300
円   白山市三宮町二 105-1 JR 金
沢駅東口から北陸鉄道バス有松方面
行きで野町下車、徒歩 1 分の北陸鉄
道石川線野町駅から鶴来行きで終点
下車、鶴来駅から加賀白山バスで一
の宮下車、徒歩 5 分   P.16 A-2

白山市 手取峡谷	❷
20 〜 30m の絶壁が連なった渓谷美が楽
しめます。手取川の浸食によってできた
自然の芸術作品に、だれもがきっと目を
奪われます。

076-254-2011（白山市鳥越支所産業
建設課）  白山市下吉谷町 JR 金沢
駅東口から北陸鉄道バス有松方面行き
で野町下車、徒歩 1 分の北陸鉄道石川
線野町駅から鶴来行きで終点下車、鶴
来駅から加賀白山バス河原山線・中宮
線で下吉谷バス停下車    P.16 A-3

金沢市 卯
うたつ や ま

辰山山麓
寺院群	❶

入り組んだ小路に沿って寺院が点在す
るエリア。金沢らしい風情を感じながら、
さまざまな名刹巡りを楽しめます。

076-232-5555（金沢市観光協会）  
金沢市東山 JR 金沢駅東口から城下
まち金沢周遊バス・北陸鉄道バス・JR
バスで橋場町下車  P.18 B-1

❶

❹
❺

❷
❸
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。

8

白山市

白山百膳
白山市内の飲食店や宿
泊施設などが提 供する
各店オリジナルの御膳料
理。そばや堅豆腐など、
多彩な白山麓の食文化
を味わえます。

076-273-4851（ 白 山
市観光情報センター）

旬の海産物は外せない！
白山を水源とする手取川水系の豊かな養分が海に流れ出す
日本海の魚は味のよさで知られています。その中でも有名な
のは、冬の味覚の代表である加能ガニ・かないわ香箱や甘
エビ。冬になると鮮魚店の店先はカニやエビの鮮やかな朱
色一色になり、ほとんどの店で県外への発送を受け付けて
います。また、金沢を中心に、各エリアの食事処では、鮮
度抜群の海の幸はもちろん、その土地ならではの風味豊か
な食材をふんだんに用いた美食を味わうことができます。

加 能 ガ ニ は
石 川 の 冬 の
味覚の王者

甘エビは卵や味
噌までおいしく
いただけます

加能ガニ

甘エビ

特集	テーマ3

食べる



かほく市
かほっくり＆
高松ぶどう

同市の砂丘地は農作物の栽
培が盛ん。ホクホクしたか
ほっくり（サツマイモ）や甘
みの強い高松ぶどうなどの
ブランド化が進んでいます。

076-288-7555
（JA 石川かほく）

まこもたけ＆
倶
く り か ら

利迦羅そば
ほんのり甘いヘルシー野菜のまこも
たけは、シャッキリとした独特の歯
応えが自慢。倶利迦羅そばは津幡町
の特産品としてオススメ。

まこもたけ 076-288-7555（津幡ま
こも生産組合）、倶利迦羅そば 076-
288-5389（倶利迦羅そば普及会）

倶
津幡町

金沢市 加賀野菜
加賀れんこんや加賀太きゅ
うり、金時草など、15 品目
を認定。金沢の風土が育む
ブランド野菜として県外で
も注目が高まっています。

076-208-3001（金沢市農
作物ブランド協会）

金沢市 治
じ ぶ に

部煮金沢市 しょうゆソフト
加賀料理を代表する一品
が、鴨肉やすだれ麩を用い
た治部煮。武家から庶民
まで幅広く愛されてきた金
沢の郷土食をぜひ味わって
ください。

076-232-5555（ 金 沢 市
観光協会）

内灘町 牛乳ソフトクリーム

9

白山市 そばソフト

白山市 白山菊酒
白山市内の5つの酒蔵では、
手取川水系の伏流水を使う
などのこだわりある地酒を、
統一ブランド「白山菊酒」と
して販売しています。

076-276-4888（ 白山 菊
酒呼称統制機構）

野々市市 キウイフルーツ
ワイン

野々市産キウイ 100％のワ
インは、程よい酸味とフルー
ティーさが特徴。ブルーベ
リーを加えたキウイ・ベリー
ワインもあります。

076-227-6082（ 野 々 市
市産業振興課）

かほく市 かほっくりソフト
かほっくり（サツマイモ）の甘みと滑らかな
口当たりが、楽しめる小ぶりのアイスです。
※道の駅高松や市内スーパーなどで販売

ほのかに醤油の香りがするソフトクリーム
は、醤油の産地「大野」の名物です。
※もろみ蔵（金沢市大野町 2-39 ）などで販売

そば粉とそばの葉、そばの実が入り、そばの
風味がじんわりと口の中に広がります。
※河内地場産業センター（白山市河内町福岡 124）で販売

スイス原産の希少種ブラウンスイス牛の牛乳
を使ったまろやかさとコクが自慢です。
※道の駅内灘サンセットパークなどで販売

   P.16 B-1

   P.16 A-3

   P.17 A-2

   P.17 A-1



内灘町 風と砂の館	❶
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築
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北陸の宝塚と称された粟ヶ崎遊園や基地反対闘
争の先駆けとなった内灘闘争など、まちの歴史や
文化を今に伝えています。

076-286-1189 10：00 〜 17：00 毎月第 1
火曜  一般 200 円、小中高校生 100 円  内灘
町宮坂に 455 JR 金沢駅隣接の北陸鉄道浅野
川線金沢駅から内灘行きで終点下車、内灘駅か
ら北陸鉄道バス金沢医科大行きで終点下車、徒
歩 10 分。または内灘駅からコミュニティバスで
福祉センター下車すぐ   P.17 A-1

白山市 千
ち よ じ ょ

代女の里俳句館	❷
「朝顔や つるべとられて もらひ水」の句で知ら

れる加賀の千代女。愛好家必見の千代女直筆の
掛け軸など、貴重な資料を展示しています。

076-276-0819 9:00 〜 17:00 月曜（ 祝日
の場合は翌日）  一般 200 円、高校生 100 円（団
体 20 名以上は半額）  白山市殿町 57-1  JR
金沢駅から北陸本線で JR 松任駅南口下車すぐ

  P.17 A-3

かほく市
西
に し だ

田幾
き た ろ う

多郎
記念哲学館	❸
西
に し だ

田幾
き た ろ う

多郎
記念哲学館 ❸
西
に し だ

田幾
き た ろ う

多郎
記念哲学館	❸

日本を代表する哲学者、西田幾多
郎の故郷に立つ博物館。ゆかり
の品を見学したり、思索体験がで
きたりと哲学を身近に感じられま
す。

076-283- 6600 9:00 〜
17:30 月曜（祝日の場合は翌日）

 一 般 500 円、学生 400 円  
かほく市内日角井 1 JR 金沢駅
から北陸本線・七尾線で JR 宇野
気駅下車、徒歩 20 分   P.17 
B-1

特集	テーマ4

学ぶ

❺ ❹

❼
❻

❷

❸
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倶利伽羅峠・倶利迦羅不動寺	❹
北陸道倶利伽羅峠は、源平合戦に関わる史跡や加賀藩の参勤
交代の往還道など、歴史的・文化的価値が認められ、歴史国
道に認定されています。また、倶利迦羅不動寺には、倶利迦羅
不動明王の姿をそのまま彫刻した御尊像があり、日本三不動尊
のひとつに数えられ、全国の不動尊霊場となっています。

076-288-1451（倶利迦羅不動寺） 9:00 〜 17:00  津幡町
倶 利 伽 羅リ-2 JR 金 沢
駅から北陸本線で JR 倶利
伽羅駅下車、車で 15 分、
または JR 津幡駅より車で
20 分   P.17 B-1

倶利伽羅峠・倶利迦羅不動寺津幡町

11

野々市市 御
おきょうづか

経塚遺跡	❺
縄文時代後期から晩期の遺跡で、
数々の土器や石器が出土。竪穴式
住居が復元され、3700 〜 2500 年
前の人々の生活に思いを馳せるこ
とができます。隣接するふるさと
歴史館には、この遺跡から出土し
た重要文化財が展示されています。

076-227-6122（野々市市文化振
興課）  野々市市御経塚 JR 金
沢駅から北陸本線で JR 野々市駅
下車、徒歩 10 分   P.17 A-3

白山市 石川ルーツ交流館	❻

金沢市 鈴
す ず き

木大
だいせつ

拙館	❼
世界に東洋や日本の文化を伝え広めた地元出身の仏教哲学者 
鈴木大拙の考えや足跡にふれ、おちついて思索にふけること
ができる場です。設計は国際的な建築家谷口吉生氏。

076-221-8011  金 沢 市 本 多 町 3-4-20 9:30 〜 17:00 
月曜（祝日の場合は翌日） 、展示替期間 JR 金沢駅東口か

ら城下まち金沢周遊バスで本多町下車、徒歩 4 分   P.18 
A-2

明治 5 年に石川県庁が置かれた白山市美川地域にある交流館。
当時の知事室を再現するほか、手取川や北前船に関する民話な
どを紹介しています。

076-278-7111 9:00 〜 17:00 月曜（祝日の場合は翌日）  
一般 300 円、中学生以下無料  白山市美川南町ヌ 138-1 JR
金沢駅から北陸本線で JR 美川駅下車、徒歩 5 分   P.16 A-2

倶利迦羅不動寺

古戦場がある山頂



心
う
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お
う
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日
の
過
ご
し
方

内灘町 内灘町総合公園	❷

石川県森林公園	❹
総面積 1150ha と全国屈指の規模を誇る園内には、植物園や動
物園、キャンプ場があり、一年中家族で楽しめるスポットです。

076-288-1214 9:00 〜 17:00 みかどスポーツ広場は火曜 
 無料  津幡町鳥越ハ 2-2 JR 金沢駅から北陸本線で JR 津

幡駅下車、車で 10 分  P.17 B-1

石川県森林公園津幡町

12

かほく市 うみっこらんど七塚	❸

白山市 獅子ワールド館	❶
江戸時代から伝承される加賀獅子頭をはじめ、
世界各地の獅子頭約 150 頭を展示。地元名工に
よる日本一の夫婦獅子頭は必見です。

076-273-8449 10:00 〜 17:00 無休  無
料  白山市八幡町リ 110  JR 金沢駅東口から
北陸鉄道バス有松方面行き野町下車、徒歩 1 分
の北陸鉄道石川線野町駅から鶴来駅行きで終点
下車、鶴来駅から加賀白山バス瀬女方面行きで
一の宮下車、徒歩 15 分  P.17 B-4

親子に人気の海族船サンセット号やバーベキュー
場、サイクリングロードなどが充実。子どもから
お年寄りまで大満足できるプレイスポットです。

076-286-6710（内灘町都市建設課）  内灘
町宮坂  JR 金沢駅隣接の北陸鉄道浅野川線金
沢駅から内灘行きで終点下車、内灘駅から金沢
医科大行きバスで終点下車、徒歩 10 分。または
内灘駅からコミュニティバスで総合公園下車すぐ 

  P.17 A-1

美しい海岸が続く白尾海水浴場を見下ろす高台
にあり、貸し出しをしているキャンプ場やバーベ
キュー場は地元客にも人気です。

076-283-8880 9:00 〜 17:00（ 海と渚 の 博
物館） 月曜（祝日の場合は翌日）  博物館は
大人 200 円、小中高校生 100 円  かほく市白
尾ム 1-3 JR 金沢駅から北陸本線・七尾線で JR
宇野気駅下車、車で 10 分  P.17 A-1

白
山
と
日
本
海
に
代
表
さ
れ
る
自
然
豊
か
な
地
域
で
は
、
森
林
浴
や
海
水
浴
、
ス
カ
イ
ス
ポ
ー
ツ
、

ス
キ
ー
な
ど
１
年
を
通
じ
て
レ
ジ
ャ
ー
を
思
い
の
ま
ま
に
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
旅
の
疲
れ
を
癒
す
の
に
最
適
な
温
泉
施
設
も
充
実
し
て
い
ま
す
。

特集	テーマ5
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白山市 スカイ獅子吼（スカイスポーツ）	❻
牛首紬の展示・紹介を通して、白山麓の文化と伝統
を発信する白山工房。本格的な手織機を使って、オ
リジナルコースター作りが楽しめます。

076-259-2859 9:00 〜 16:00  木曜、冬期 
入館料 400 円、追加体験 300 円（体験のみの場合

は 500 円 ）  白
山市白峰ヌ 17  
JR 金 沢 駅・松 任
駅 か ら加 賀 白 山
バ ス白 山 体 験 村
行 きで 白 峰 北 口
下 車、 徒 歩 5 分 

  P.16 A-4

白山市 白山工房（織り体験）	❺

オリジナル作品づくりに挑戦！？ それとも、アクティブに遊ぶ！？
体験メニューも盛りだくさん

金沢の三茶屋街にある、通常「一見さんお断り」と言
われるお茶屋で、お座敷体験ができます。

076-232-5555（金沢市観光協会）、要予約

金沢三茶屋街
金沢には、ひがし、にし、主計（かずえ）の３つの茶
屋街が残り、往時の佇まいと伝統芸能が受け継がれ
ています。

金沢観光ボランティアガイド「ま
いどさん」が週替わりで、金沢
のおもしろ話や紙細工などの
講座を開催しています。

076-225-8460（金沢まちな
か観光交流サロン）、予約優先

金沢市 金沢クラフト・ツーリズム
◎金沢芸妓のほんものの芸にふれる旅

◎まいどさんの金沢クラフト・ツーリズム講座
気軽に伝統工芸にふれ
る「金沢手づくり塾」。
金沢の手仕事を楽しめ
ます。

076-232-5555（金沢
市観光協会）、要予約

◎体感！金沢の旅・「金沢手づくり塾」

ひがし茶屋街

迫力のパラグライダーやハングライダーを楽しめるのが、白山市のスカ
イ獅子吼。標高 650m の獅子吼高原から平野部を一望できます。

076-272-0600 9:30 〜 17:00  無休  白山市八幡町リ 110  JR
金 沢 駅 東 口 から 北 陸
鉄道バス有松方面行き
野町下車、徒歩 1 分の
北 陸 鉄 道 石 川 線 野 町
駅から鶴来駅行きで終
点下車、鶴来駅から加
賀白山バス瀬女方面行
きで一の宮下車、徒歩
15 分でゴンドラ駅   
P.17 B-4

金沢市白山市 白山温泉郷
白山周辺には良質な温泉が湧き出て
います。日帰り入浴可能な施設も多
く、気軽に立ち寄れます。

076-273-4851（白山市観 光情報
センター） 

 白山市

鮮やかな緑の林と澄んだ空気に包まれた温泉
地。美肌と健康の湯として知られています。

076-258-0276（深 谷温 泉観 光協会）  金
沢市深谷町  JR 金沢駅東口から JR バス中尾
行きで深谷中の湯
または深谷元湯下
車、 ま た は JR 金
沢駅から北陸本線
で JR 森本駅下車、
車で 6 分   P.17 
B-2

深谷温泉	❽金沢市 湯
ゆ わ く

涌温泉	❼
お殿様の湯治場として栄えてきた温泉。も
てなし上手な宿が多く、リピーターも多い
のが特徴です。

076-235-1040（湯涌温泉観光協会）  
金 沢 市 湯 涌 町 

 JR 金沢駅か
ら 北 陸 鉄 道 バ
ス 湯 涌 温 泉 行
き で 終 点 下 車
すぐ   P.17 
B-4
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金沢市 近江町市場	❶
290 年以上の歴史を持つ金沢市民の
台所。鮮魚や青果、菓子など 180 軒
もの店が並び、いつも威勢のいい売
り子の掛け声が飛び交います。

076-231-1462 店舗により異
なる  金沢市上近江町 50 JR 金
沢駅東口から北陸鉄道バス香林坊方
面行きで武蔵ヶ辻下車すぐ   P.18 
A-1

生産者とふれあえる朝市や魚市も必見！
石川県は、日本列島のほぼ真ん中に位置し、海や山、川といった変
化に富んだ地形に恵まれており、各エリアでは、豊かな風土を反映
するさまざまな市が開催されています。観光客や料理人、地元の主
婦で賑わう近江町市場を筆頭に、港町に活きのいい魚介が並ぶ金
沢港いきいき魚市、JRの駅近くで開催される松任ふれあい朝市や
美川のあさ市など、ご当地ならではの食材がそろう市で、生産者や
お店の人とのふれあいを楽しみませんか。

金沢港いきいき魚市 ❷

美川のあさ市	❸

地元漁師が開く市場で、鮮度のよさは
間違いありません。

076-266-1353 9:00 〜 16:00  
水曜 金沢市無量寺町ヲ 52 JR 金
沢駅から徒歩 5 分の北陸鉄道バス六
枚町バス停から、からくり記念館行
きで金沢港いきいき魚市前下車すぐ

 P.17 A-2

とれたての地元野菜はもちろん、ふぐの
糠漬けなどの特産品も豊富。

076-278-8131（白山市美川支所産業
課） 8:00 〜 10:00 白山市美川中町
ロ 221（JR 美川駅 2F） JR 金沢駅から
北陸本線で JR 美川駅下車すぐ  P.17 
A-4

特集	テーマ6
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介
し
ま
す
。



内灘町
内
うちなだ

灘サンセットパーク
産直ふれあい市場	❽

河北潟と日本海に挟まれた場所に
あり、天気のいい日は立山や白山
まで見渡せます。直売所の看板商
品は蜂蜜とソフトクリームです。

076-282-7080 10:00 〜
19:00  無 休  内灘町字大学
1-4-1  JR 金沢駅隣接の北陸鉄
道浅野川線金沢駅から内灘行き
で終点下車、内灘
駅から金沢医科大
行きバスで終点下
車、 徒 歩 1 分。 ま
たは内灘駅からコ
ミュニティバスでサ
ンセットパーク下車
すぐ   P.17 A-1
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白山市 まっとう車遊館	❺
新鮮な魚介から石川の銘菓、地酒までお
土産が豊富にそろう。一般道からもアクセ
スでき、連絡橋で下り線からも利用 OK。

076-274-8768 ショッピング街は 9:00
〜 19:00、その他は店舗により異なる  
無休  白山市徳光町 2398-1  北陸自
動車道上り徳光 PA
内   P.17 A-3

白山市 瀬
せ な

女	❹
周辺にはホテルやスキー場、白山スーパー
林道の入口があります。山菜や堅豆腐な
どの地元特産品の販売や喫茶も併設し、
観光がてら立ち寄るのに最適です。

076-256-7172 9:00 〜 17:30 水曜
（6 月〜 11 月上旬は無休）  白山市瀬女

寅 163-1 JR 金沢駅東口から北陸鉄道
バス有松方面行きで野町下車、徒歩 1 分
の北陸鉄道石川線鶴来行きで終点下車、
鶴来駅から加賀白山バス瀬女・白山体験
村行きで瀬女下車すぐ   P.16 A-3

便利で快適！ 絶対利用したい！

道の駅　PA＋

能登有料道路・高松 SA の上下線にあり、
ぶどうソフトクリームなどご当地グルメがい
ろいろ。11月〜2 月は特産の長いもを販売。

076-281-2221 8:00 〜 19:00  無休 
 かほく市二ツ屋フ 16-3 能登有料道

路高松 SA 内 
 P.16 B-1

かほく市 高	松	❻

倶
く り か ら

利伽羅源
げんぺい

平の郷	❼

北国街道の宿場町として栄えた竹
橋地区にある道の駅。倶利伽羅峠
の歴史をパネルやジオラマなどで
発信するほか、宿泊のできる倶利
伽羅塾や芝生広場なども備わって
います。

076 -2 8 8 - 8 6 6 8 9 : 3 0 〜
18:30  無 休  津 幡 町 竹 橋 西
239-14 JR 金沢駅より北陸本線で
JR 津幡駅下車、車で 5 分。または
津幡駅から町営バス九折線で倶利
伽羅塾下車すぐ   P.17 B-1

津幡町

ふぐの粕漬▶
堅豆腐

津幡町オリジナ
ルキャラクター
の T シャツ



【金沢駅バスターミナルご案内】

A B

全体図

1

2

3

4

【金沢からのアクセス】
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交通ガイド

AROUND KANAZAWA

MAP
【主要都市からのアクセス】

金沢̶東京間が
約2時間30分に !



A

A

B

B

1

3

2

4

北  部
金沢市・内灘町・津幡町・かほく市

南  部
金沢市・野々市市・白山市

金沢市中心部→ P18

17



周遊モデルコース3プラン
A B

1
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金沢観光ガイドタクシー

交通問い合わせ先

バス

JR

レンタサイクル

レンタカー

◎北陸鉄道路線バス・城下まち金沢周遊バス　北陸鉄道テレホンサービスセンター 076-237-5115 　　　
◎金沢ふらっとバス　金沢市歩ける環境推進課 076-220-2371　　◎まちバス　西日本 JR バス金沢営業所 076-231-1783

◎ J ネットレンタカー  076-280-0665（金沢駅前案内所・金沢南店） 076-255-1489（金沢駅前店）
◎トヨタレンタリース 0800-7000-111　◎日産レンタカー 0120-00-4123　◎ニッポンレンタカー 0800-500-0919　

◎ JR 西日本北陸案内センター 076-251-5655　

◎ JR 金沢駅レンタサイクル 076-261-1721　◎北鉄レンタサイクル 076-264-0919

金沢の観光、文化、歴史に詳しい観光ガイドドライバーがご案内します。

2時間コース／10,000円～ 金沢歴史散策コースＡ・Ｂ　　

3時間コース／15,000円～ 金沢歴史散策コース、金沢の歴史と食の散策コース、
 金沢美術館散策コース、金沢の三文豪散策コース

※詳しいルート、車種等については石川県タクシー協会にお問い合わせください。

車体のステッカーが目印

金沢市中心部

◎石川県タクシー協会  076-232-1348

金沢・ミュージアムパスポート  ●1 DAYパスポート500 円  ● 3 日間パスポート800 円  ● 1年間パスポート2,000 円

以下の金沢市内 15 施設どこでも鑑賞できるお得なパスポートを販売しています。※各施設の窓口で扱っています。

金沢卯辰山工芸工房、中村記念美術館、金沢蓄音器館、金沢ふるさと偉人館、泉鏡花記念館、安江金箔工芸館、寺島蔵人邸、
徳田秋聲記念館、老舗記念館、金沢文芸館、金沢能楽美術館、金沢湯涌江戸村、室生犀星記念館、前田土佐守家資料館、
金沢湯涌夢二館 このほか、兼六園周辺文化施設鑑賞パスポート（600 円）、兼六園 +1（プラスワン）利用券（500 円）もあります。

お得な鑑賞券 ◎金沢文化振興財団  076-220-2190



エリアの魅力を満喫できる

周遊モデルコース3プラン
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北部コース

倶
利
伽
羅
峠

１
日
目

２
日
目

約 20 分
約 1.5km

約 20 分
約 1.5km

約 10 分
約 0.8km

約 10 分
約 0.8km

約 1 分
約 100m

約 5 分
約 0.4km

西
田
幾
多
郎
記
念
哲
学
館

倶
利
伽
羅
源
平
の
郷
・

倶
利
伽
羅
塾（
宿
泊
）

倶
利
伽
羅
源
平
の
郷
・

倶
利
伽
羅
塾（
宿
泊
）

倶
利
迦
羅
不
動
寺

西
之
坊
鳳
凰
殿

賀
茂
神
社

約 25 分
約 20km

JR

約 3 分
約 3km

JR

約 20 分
約 10km

JR

約 13 分
約 12km

JR
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J
R
金
沢
駅

J
R
宇
野
気
駅

J
R
津
幡
駅

J
R
金
沢
駅

安
江
金
箔
工
芸
館

ひ
が
し
茶
屋
街

卯
辰
山
山
麓
寺
院
群

J
R
宇
野
気
駅

J
R
横
山
駅

J
R
横
山
駅

J
R
津
幡
駅

約 20 分
約 12km

約 10 分
約 1km

約 10 分
約 4km

約 10 分
約 3km

約 20 分
約 6km

北鉄バス
橋場町下車

安江金箔工芸館

中部コース

J
R
金
沢
駅

恋
人
の
聖
地

近
江
町
市
場

湯
涌
温
泉
（
宿
泊
）

湯
涌
温
泉
（
宿
泊
）

金
沢
21
世
紀
美
術
館

金
沢
・
ク
ラ
フ
ト
広
坂

能
楽
美
術
館

１
日
目

２
日
目

約 2 分
約 0.2km

約 15 分
約 1.2km

約 1 分
約 50m

併設

約 20 分
約 4.5km

約 20 分
約 4km

約 17 分
約 7km

北陸鉄道
浅野川線

約 17 分
約 7km

北陸鉄道
浅野川線

コミュニティ
バス

コミュニティ
バス

約 6 分
約 1km

北鉄バス
武蔵ヶ辻下車

約 40 分
約 15km

北鉄バス
武蔵ヶ辻下車

約 30 分
約 14km

北鉄バス
広坂下車

北
陸
鉄
道
内
灘
駅

内
灘
海
岸

北
陸
鉄
道
内
灘
駅

J
R
金
沢
駅
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北
陸
鉄
道
金
沢
駅

湯涌温泉 金沢駅（もてなしドーム）

南部コース

J
R
金
沢
駅

白
山
温
泉
郷（
宿
泊
）

に
し
茶
屋
街

喜
多
記
念
館

白
山
比
咩
神
社

松
任
中
川
一
政
記
念
美
術
館

白
山
温
泉
郷（
宿
泊
）

千
代
女
の
里
俳
句
館

１
日
目

２
日
目

約 15 分
約 4km

北陸鉄道バス
広小路下車

約 6 分
約 0.5km

約 9 分
約 4km

北陸鉄道
石川線

約 24 分
約 12km

北陸鉄道
石川線

約 2 分
約 2.4km

約 3 分
約 3.3km

JR

約 20 分
約 10km

北陸鉄道
石川線

約 10 分
約 0.8km

約 1 分
約 60m

約 10 分
約 0.8km

約 10 分
約 0.8km

約 1 分
約 90m

約 2 分
約 0.2km

約 10 分
約 0.8km

約 10 分
約 2.4km

北陸鉄道バス
一の宮下車

北陸鉄道
バス

北陸鉄道
バス

北
陸
鉄
道
野
町
駅

北
陸
鉄
道
新
西
金
沢
駅

北
陸
鉄
道
野
々
市
工
大
前
駅

J
R
西
金
沢
駅

北
陸
鉄
道
野
々
市
駅

御
経
塚
遺
跡

北
陸
鉄
道
鶴
来
駅

北
陸
鉄
道
鶴
来
駅

J
R
野
々
市
駅

J
R
野
々
市
駅

J
R
松
任
駅

JR

プラン3



金沢からひとめぐり

イベント一覧

《 発行元 》
新幹線金沢駅周辺地域連絡会事務局（金沢市、白山市、かほく市、野々市市、津幡町、内灘町）
金沢市広坂 1-1-1　金沢市都市政策局企画調整課内
TEL.076-220-2031

【表紙写真】メイン写真／金沢駅鼓門（金沢市）

写真上左から、西田幾多郎記念哲学館（かほく市）石川県森林公園（津幡町）恋人の聖地オブジェ

（内灘町）ひがし茶屋街（金沢市）野々市じょんからまつり（野々市市）雪だるままつり（白山市）

●各スポットの休館日・定休日については、お盆休み、年末年始などは
　省略しています。
●各スポットの情報、イベントの予定等は平成 23 年 3 月 31 日現在の
　情報であり、変更になる場合がございます。事前にご確認ください。

石川県金沢観光情報センター TEL.076-232-6200

金沢市観光交流課 TEL.076-220-2194

金沢市観光協会 TEL.076-232-5555

白山市観光課 TEL.076-274-9544

白山市観光情報センター TEL.076-273-4851

かほく市産業振興課 TEL.076-281-3921

かほく市商工会 TEL.076-282-5661

野々市市産業振興課 TEL.076-227-6082

津幡町観光協会（津幡町産業経済課内）
 TEL.076-288-2129

内灘町産業振興課 TEL.076-286-6708

内灘町観光協会 TEL.076-286-4200

● お問い合わせ先

AROUND KANAZAWA

トイレ バリアフリー 宿泊エレベーター

誌面施設案内マーク

1 月 金沢市消防出初式 金　沢

 冬の味くらべ　あったか雑炊・鍋まつり かほく

 湯涌温泉氷室の仕込み 金　沢

２月　 雪だるままつり 白　山

 フードピア金沢 金　沢

 節分祭 [ 宇多須神社 ] 金　沢

 東二口文弥まつり 白　山

3 月 花と緑 ののいち椿まつり 野々市

4 月 能瀬川公園桜まつり 津　幡

 桜まつり かほく

 ラ・フォル・ジュルネ金沢音楽祭 金　沢

 倶利迦羅さん八重桜まつり 津　幡

 歴史国道イベント「くりから夢街道」 津　幡

5 月 浅野川・鯉流し 金　沢

 河内ふじ祭り 白　山

 世界の凧の祭典 内　灘

 美川おかえり祭り 白　山

6 月 金沢百万石まつり 金　沢

 峨山禅師生誕祭 津　幡

 湯涌温泉氷室開き 金　沢

 紙ひこうき大会 かほく

7 月 ビーチベースボール北陸大会 in 内灘 内　灘

 内灘海水浴場海開き 内　灘

 大滝流しそうめん 津　幡

 白山国際太鼓エクスタジア 白　山

 虫送り [ 富奥・御経塚・押野 ] 野々市

 内灘町民夏まつり 内　灘

 火と水と音の祭典　笠野祭り 津　幡

 サマーフェスタ in かほく かほく

 大野湊神社夏祭り 金　沢

8 月 獅子吼高原スカイフェスタ 白　山

 つばた町民八朔まつり 津　幡

 全国選抜社会人相撲選手権大会 津　幡

 野々市じょんからまつり 野々市

 金沢アカペラ・タウン 金　沢

 つばた町民レガッタ大会 津　幡

 川尻チョンガリ音頭・踊り 津　幡

9 月 津幡四町獅子舞頭合せ 津　幡

 白山鳥越そばまつり  〜そば花まつり〜 白　山

 ツール・ド・のと 400 内　灘

 金沢 JAZZ STREET 金　沢

10 月 野菜みこし [ 布市神社 ] 野々市

 ほうらい祭り 白　山

 金沢灯りと花の小径 金　沢

 吉野工芸の里フェスタ 白　山

 倶利伽羅源平の郷ござっさい祭り 津　幡

 じょんからの里マラソン大会 野々市

11 月 かにカニ合戦 かほく

 BIG　APPLE　in　Nonoichi 野々市

12 月 土塀こも掛け作業 金　沢

観 光
ボランティア

ガイド
要予約

●まいどさん
　金沢市観光協会内 076-232-5555

●加賀白山ようござった
　NPO 法人加賀白山ようござった 076-273-5699

●かほく市ボランティア観光ガイド
　かほく市商工会内  076-282-5661

●ののいち里まち倶楽部
　野々市市産業振興課内 076-227-6082

●つばたふるさと探偵団
　津幡町産業経済課内  076-288-2129

●風案内はまなすさん
　内灘町観光協会内  076-286-4200




